
DNEVNA PRIPREMA ZA VJERONAUĈNI SAT 

 

I. OPĆI PODATCI O VJERONAUĈNOM SATU 

 

Škola:                           

Razred: Prvi (1.) 

Vjerouĉitelj: Miroslav Kozina 

 

Nastavna cjelina: 3. LJUDI I POSLIJE SMRTI ŢIVE S BOGOM 

         Nastavna tema: 2. Sveci su prijatelji Boţji 

         Nastavna jedinica: 18. Sveci su prijatelji Boţji 

 

 

Kljuĉni pojmovi: Svi sveti, svetac 

 

CILJ: Upoznati uĉenike sa svecima koji nam svojim ţivotom pokazuju što znaĉi ljubiti Boga i 

svoje bliţnje 

Izgraditi ţivot po primjeru svetaca i moliti se svecima 

 

ISHODI: 

 Obrazovni / kognitivni: objasniti koja je uloga svetaca u našim ţivotima  

 Odgojni / afektivni: traţiti zaštitu svetaca u svome ţivotu 

            Djelatni / funkcionalni ili psihomotoriĉki: rješavati zadatak u radnoj  

            biljeţnici,nacrtati svetca po izboru 

 

Metodiĉki sustav:  Interpretacijsko-analitiĉki 

Oblici rada: Frontalni,individualni 

Aktivnosti uĉenika:  Riješiti radni listić, riješiti zadatak u radnoj biljeţnici,usmeno se 

izraţavati,nacrtati omiljenog sveca. 

 

Nastavne metode: molitva,likovno izraţavanje,pripovijedanje, razgovor uz poticajna pitanja 

         Nastavna sredstva: Udţbenik, radna biljeţnica,fotografije svetaca, boje, Sveci Katoliĉke Crkve   

        (album), J. R. Navarro: «Mudrost odrastanja». 

         Nastavna pomagala: ploĉa, kreda, raĉunalo, LCD projektor,radni listić 

Korelacija:  LK – motivi svetaca zaštitnika naše ţupe 



 

Plan ploĉe:  

 

 

SVECI SU BOŢJI  PRIJATELJI 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

Pitanja za provjeru ishoda:  

Koja je uloga svetaca? 

Što moţemo nauĉiti od svetaca? 

Što nam govori ţivot svetaca? 

 

Izvori za pripremanje nastavnika:  

Nastavni plan i program katoliĉkog vjeronauka ,udţbenik „Uĉimo ljubiti Boga i ljude 1“, 

radna biljeţnica „Uĉimo ljubiti Boga i ljude 1“, internet- crteţi slike svetaca 

 

Izvori za pripremanje uĉenika: 

Udţbenik, radna biljeţnica 

 

 

 

 

 

 



II. GLOBALNA STRUKTURA SATA 

Meditativno- molitveni poĉetak  

Motivacija 

Najava teksta 

Prvi susret s tekstom 

Kratka doţivljajno-spoznajna stanka 

Izraţavanje prvih dojmova 

Interpretacija u uţem smislu 

Sinteza 

Aktualizacija 

Meditativno-molitveni završetak 

 

 

III. TIJEK SATA (razraditi tijek sata sa svim fazama) 

 

MOLITVENI POĈETAK: Znak kriţa. Oĉe Naš 

 

MOTIVACIJA: 

Poslušajte jednu kratku priĉu koja kaţe tko je svetac! 

Jednog dana uĊe otac sa sinom u crkvu. Djeĉak se zaustavio promatrajući velike vitraje (slike 

na prozorima, oslikane prozore) na pokrajnjim zidovima. Kroz njih su prodirale sunĉeve zrake 

i ispunjavale crkvu prekrasnim bojama. Dijete upita oca: 

Tata, što se to prelijeva u raznim bojama? 

Otac odgovara: 

To su vitraji, prozori naĉinjeni od mnoštva obojenih stakala, koji saĉinjavaju razne slike. 

Dijete nastavi promatrati oslikane prozore, a onda reĉe: 

A tko su oni ljudi naslikani na prozorima? 

Otac odgovori: 

To su sveci. 

Sveci? A tko su sveci? – upita dijete radoznalo. 

Sveci su bili tako dobri ljudi da se kroz njih moglo vidjeti kako je dobar Bog. Oni su ĉitav 

ţivot proţivjeli ĉineći dobro. 

Dijete je ostalo zamišljeno, a onda se opet obrati ocu: 

Oni su onda prozori kroz koje ulazi sunce. 

Kratki razgovor o priĉi: 



Tko su sveci? 

Zašto su sveci kao prozori kroz koje ulazi sunce? 

Poznaješ li kojeg sveca? 

Projiciram na LCD projektoru tri slike svetaca na ploĉi. Prepoznajete li svece prikazane na platnu?  

Ako uĉenici ne znaju koji su sveci prikazani ja ću ima pomoći da doĊu do odgovora-To su Sveti 

Ante, Sveti Nikola i Sveti Rok. 

 

 

NAJAVA TEKSTA 

Na slici koju sam vam prikazao zaista su prikazani sveci i vi ste to lako otkrili. Prepoznali ste  

svece po svjetlom krugu oko njegove glave –aureoli. Mi ćemo danas više nauĉiti o svecima. 

Nauĉit ćemo tko su oni, gdje ţive i što rade.  

 Sveci su, dakle, kao ljudi ţivjeli sliĉno kao Isus. Svojim su ţivotom i svojim dobrim djelima 

zasluţili da ih Crkva proglasi svecima. Oni su naši zaštitnici i zagovornici kod Boga. Mnoge 

od njih slavimo i u našem kraju. Postoje Crkve koje su posvećene pojedinim svecima. 

Poznajete li neke Crkve u našem kraju koje nose ime nekog sveca?  

Danas ćemo ĉuti priĉu o jednom svecu ĉije ime nosi jedna crkva u našem kraju.  To je sveti Rok. 

Pišem naslov na ploĉu SVECI SU PRIJATELJI BOŢJI 

  

 

PRVI SUSRET S TEKSTOM 

Rok je bio jedino dijete svojih roditelja. Dobili su ga već u starijoj dobi kad su izgubili svaku nadu 

da će imati dijete. Kako je bio krupan, dali su mu ime Rok, što znaĉi «stijena». Bio je lijep i stasit 

mladić, vrlo bistar i pametan. Kaţu da je njegova majka bila jako uzbuĊena kad je vidjela da dijete 

ima dvije crvene pjege u obliku kriţa. Zato su ga i nazvali Rok od Kriţa. Roditelji su mu ostavili 

ĉitavo bogatstvo.   

No Bog je imao druge planove s Rokom. Sve svoje bogatstvo Rok ostavio drugima, a on je, obuĉen 

u hodoĉasniĉku haljinu, noseći uza se štap, tikvicu s vodom i koţnu torbu za kruh, otišao iz svog 

rodnog grada. Bio je voĊen Isusovim rijeĉima «Blago siromasima». 

Prijatelji su mu se rugali i ismijavali. Govorili su mu «Što je tebi!? Jesi li normalan? Samo najveći 

luĊak ostavlja to silno bogatstvo i odlazi ţivjeti kao najveći siromah. Ti si skroz poludio. Pa moţeš 

ţivjeti kao kralj, moţeš imati sve što ti srce poţeli.» Rok im je na to rekao «Neću se ţeniti niti biti 

svećenik. Pomagat ću siromašnima i bolesnima. Bog me je pozvao.» 

«Ma kakvi siromasi. Ti su lud, lud do kraja!» - govorili su mu prijatelji. 



 Idući tako došao je do Rima u Italiji. Tamo je zatekao tugu i ţalost. Kuga, ta strašna bolest 

Srednjega vijeka opustošila je gradove. Bolnice su se punile, kuće ostajale prazne, tijela ljudi 

raspadala su se po cestama jer ih nitko nije htio pokopati i prilaziti im blizu. Tu je Rok otkrio svoje 

bolniĉarsko zvanje. Proveo je tri godine u tom gradu, radeći kao lijeĉnik, travar i grobar. Postajao je 

sve više slavan i i popularan, a to nije ţelio. Otišao je u jedan drugi grad i tamo je lijeĉio bolesne i 

pomagao siromahe. Tada je i on obolio. Odvratan ĉir pojavio mu se na tijelu. I Rok je obolio od 

kuge. Ljudi su se tada pobunili protiv njega jer su se bojali da ih ne zarazi. Zaboravili su sve što je 

uĉinio za njih. «Bacite ga iz bolnice, istjerajte ga iz grada, sve će nas zaraziti» - vikali su! Sklonio se 

uobliţnju šumu. Imao je visoku temperaturu, umirao od ţeĊi i bio jako gladan. Svakog je dana jedno 

malo psetence izlazilo iz obliţnjeg dvorca, donosilo mu kruh i lizalo njegove rane po tijelu. On ga je 

u znak zahvalnosti milovao po leĊima. Oĉi su mu katkad postajale tuţne, a i psetence nije znalo da je 

Rok sretan jer ipak nije bio sam. Tada se Rok jedva vratio u svoj rodni kraj. Tamo ga nitko nije 

prepoznao, nitko nije prepoznao Roka, nekad najbogatijeg mladića u njihovu kraju. Optuţili su ga da 

je špijun i izveli pred suca koji ga je osudio na strogu tamnicu. Da je rekao tko je on ustvari, spasio 

bi se, ali Rok je samo šutio. U tamnici je Rok umro, sam, prezren i bezimen. 

 Ali Bog je znao tko je on bio i što je sve uĉinio, taj prezreni Rok od Kriţa. 

 

KRATKA DOŢIVLJAJNO – SPOZNAJNA STANKA 

Uĉenici nekoliko trenutaka ostaju u tišini 

 

IZRAŢAVANJE PRVIH DOJMOVA 

Što vam se najviše svidjelo kod Roka?  Što vas je rastuţilo? Što nam ţeli poruĉiti sveti Rok 

svojim ţivotom?  Nekoliko vjerouĉenika govori svoja zapaţanja. 

Pohvaljujem sve koji su rekli što im se sviĊa, a zatim nastavljamo razgovarati o svecima. 

 

INTERPRETACIJA U UŢEM SMISLU 

 

Tko je bio sveti Rok? On je bio, dakle, sin bogatih roditelja. Mogao je ţivjeti lijepo i bez ikakvih 

briga.  No sveti Rok je izabrao drugaĉiji ţivot. Kakav? Mnogi su njegovi prijatelji smatrali da je on 

lud i da ga treba strpati u ludnicu. Ostaviti tako lijep i lagodan ţivot i otići u siromahe. Jeste li 

zapamtili koje su Isusove rijeĉi potakle Roka da svoj ţivot posveti siromasima i potrebnima? Tko je 

Roku pomagao kad je i on teško obolio  donosio mu hranu? Rok je mnogima pomagao, uz mnoge 

teške bolesnike proveo dane i noći, ali ljudi su to sve na kraju zaboravili. Tko nije zaboravio Roka i 

tko je prepoznao sva njegova dobra dijela? Ali Bog je znao tko je on bio i što je sve 

uĉinio,prepoznao je njegova dobra djela. 



SINTEZA  

 

Rok je svojim ţivotom i svojim dobrim djelima zasluţio da bude proglašen svetim. Iako su ljudi 

zaboravili sve dobro što je za njih uĉinio dragi Bog nije zaboravio na njega. Otvorite svoje 

udţbenike na strani 34. i pogledajte ovo sunce. Moţemo li sunce usporediti sa svecima? Kako? 

Poslušajmo što nam ovaj tekst govori o svecima. Sveci ţive kod našeg nebeskog Oca.  

Sklopimo na trenutak svoje oĉi i razmislimo kako i mi moţemo postati bolji? Kako mogu nekoga 

razveseliti? 

Neka nam u svemu tome primjer bude sveti Rok! 

 

AKTUALIZACIJA 

Sveci su prijatelji Boţji koji ţive s njime u njegovom nebeskom kraljevstvu.  

Oni su za svog zemaljskog ţivota ĉinili dobra djela, slušali Boga i njegove zapovijedi.  

U crkvi postoji puno svetaca i svetica koje poznajemo i njihova se imena nalaze zapisana u 

kalendarima. No postoji još mnoštvo svetaca koji su Boţji prijatelji, koji ţive s Bogom u raju, 

ali im mi ne znamo imena. Sve te znane i neznane svece slavimo na blagdan Svih svetih 1. 

studenog. 

U biljeţnicu nacrtati sv. Roka! Riješiti osmosmjerku svetac (Prilog 1.) 

 

MOLITVENI ZAVRŠETAK 

 

Spontana molitva uz zaziv: Svi sveci i svetice Boţje, molite za nas! 

 

 

IV. KRITIĈKI OSVRT 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

V. PRILOZI 



Prilog 1. osmosmjerka 
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