DNEVNA PRIPREMA ZA VJERONAUCNI SUSRET

OPCI PODACI O SATU (SUSRETU)

Skola OS Gradiste

Vjeroucitel;:
Zupari¢ Darko

Razred: 2

Nastavna cjelina: 5. ZIVOT JE LIJEP I TEZAK

Nastavna tema: 5. Korizma vrijeme odricanja

Nastavna jedinica: 5.1. KORIZMA (izborna tema)

Klju¢ni pojmovi: Radost, pomo¢ u nevolji, Zalost. bliZnji

Cilj: posvijestiti vijerou€enicima znacenje i smiso korizme
- upoznati vjerouéenike s Pepelnicom ili Cistom srijedom i njenim
znacenjem, te obredom pepeljenja kao znakom pocetka nase pokore i
obracenja
- poticati vjeroucenike na odricanje i dobra djela tijekom korizme
- shvatiti kako je korizma vrijeme istinskog susreta s Kristom
Spasiteljem svih ljudi

Ishodi - ucenici trebaju razumijeti vaznost i znacenje korizme u svakidasnjem Zivotu

- korizma treba pomoci uCenicima da lakSe prihvacaju poteSko¢e na koje nailaze
svaki dan

- potaknuti ucenike da u tom vremenu budu jo$S bolji i da viSse svog slobodnog

vremena posvete drugima u prevladavanju svakodnevnih poteskoca

Metodicki sustav:
- potaknuti u¢enike da razumiju trud i muku koja ¢e im donjeti plodove njihovog rada

predavacko-stvaralacki

Oblici rada: a) individualni, b) frontalni, ¢) grupni, d) u parovima

Nastavne metode: a) usmeno izlaganje, b) razgovor, c) ¢itanje i rad na tekstu, d) meditacija



) pismeno izrazavanje, f) likovno izrazavanje, g) molitveno izrazavanje

1. Meditativno-
molitveni pocéetak: Ja se kajem, BozZe mili,od svakoga grijeha moga,
moje srce gorko cvili jer uvrijedih tebe, Boga.

2. Motivacija:
Igra asocijacije na pojmove: pepeo, kriz, Zrtva.
Njihove odgovore zapisivati na plocu
Nakon toga podcrtati rije¢i koje asociraju na korizmu.
- Na $to vas ove rije¢i podsjecaju?
- Sto vam prvo pada na pamet kad ih ¢ujete?

3. Najava teme:

Prosli tjedan u srijedu zapocelo je vrijeme kroz crkvenu godinu koji nazivamo
korizma. To je vrijeme kada se na osobit nacin pripremamo na najvec¢i krS¢anski blagdan
Uskrs. Korizmu jo§ moZemo nazvati doba ¢iS¢enja duse i srca. Pepelnicom zapoc€inje na§ hod
do tog blagdana. Danas ¢emo se viSe posvetiti korizmi 1 upoznati njeno znacenje kako bi se
Sto bolje pripremili za slavljenje blagdana Isusova uskrsnuca.

4.0Obrada teme:

- Sjecate li se obreda koji imamo na Pepelnicu?
- Sto tada svecenik radi?

Korizma traje 40 dana i to od Ciste srijede ili Pepelnice do Velikog
Cetvrtka. Bogosluzje na Pepelnicu je oznaceno blagoslovom i pepeljenjem, koje nastaje
spaljivanjem maslinovih grancica i ostataka posvecenih ulja od protekle godine. KriZ nacinjen
na &elu oznadava pocetak javne pokore i nase Zelje uéiniti nas boljim. Zelimo se promijeniti i
popraviti.

Svaka je misa poziv na obracenje. Okruzeni vjernicima i sakupljeni oko zivog Boga
imamo prilike pokazati nasu ljubav i vjeru prema Bogu i bliznjima.

Pepeo nije samo znak prolaznosti ve¢ je sluzio i kao sredstvo za ¢iS¢enje.

Oganj u nekoliko trenutaka od neke velike stvari u¢ini malu hrpu pepela. Sve prolazi i
nestaje. I mi smo samo prolaznici na zemlji, idemo prema Bogu. Na to nas podsjeca kriz na
celu.

Cineéi znak kriza na na$em ¢elu, sveéenik izgovara ove rijei:
«Obrati se i vjeruj Evandelju!»

- Sto mislite, §to znace ove rijeti?

- Sto znaéi obratiti se?

Znak na celu u davnini je prikazivao kome ¢ovjek pripada, pa time pokazujemo da
smo Kristovi, a sam pepeo simbol je kajanja, pokore 1 prolaznosti ljudskog tijela i Zivota.

Sjetimo se kako je Isus upravo zbog nasih grijeha posao na kriz. Patnjom, smrcéu i
svojim uskrsnu¢em nas je spasio.

Isus je podnio muku i smrt radi naSeg spasenja.

PSeni¢no zrno mora umrijeti da bi donijeli novi rod!

- Tko bi to jo§ mogao uciniti?



- Sto mislite, imali danas ljudi koji bi to uéinili radi nekoga? Biti nevin osuden,
pretrpjeti silne muke, biti izrugan i umrijeti za drugoga?

Ono $to je Isus ucinio, ne moze se nikako zaboraviti. Ali u ovo vrijeme se snaznije
sjecamo tih dogadaja i razmisljamo o njima. Pred o¢ima nam je Isusova nesebi¢na ljubav koja
je bila potvrdena krizem i smrcu. Iz zahvalnosti za taj ¢in bozjeg darivanja i ljubavi, vjernici
nastoje kroz korizmu C¢initi dobra djela, odricati se neCega za one koji su siromasni,
izbjegavati grijeh...

Korizmena pokora treba nas zbliziti s Bogom i bracom ljudima.
Moguce aktivnosti kroz korizmu:

- korizmeni nov¢ié

- krizni put

- odricanje od slatkiSa 1 drugih stvari

- CeSc¢e sudjelovanje na misi

- Citanje Biblije (prikladne njithovom uzrastu)

- pomaganje djeci i ljudima u potrebi!

Post i nemrs:

- post: obvezan na Pepelnicu i Veliki petak. To je do sita se najesti samo
jednom na dan i to posnoga jela

- nemrs: obvezatno je petkom kroz korizmu uzdrzavati se od mesnog jela.

Post vrijedi za sve zdrave osobe od 18. godine do 60. godina, a nemrs od 14.
godina do smrti.

5.Sinteza

Korizma je vrijeme priprave za najveci krSéanski blagdan Uskrs. Pocinje
Pepelnicom ili Cistom srijedom i traje 40 dana. Kroz to vrijeme posebno
pokazujemo ljubav prema Bogu i drugim ljudima. Na poseban nacin razmisljamo
o Bozjoj ljubavi koju nam Isus pokazuje trpeci i dajuci svoj zivot kako bi nas spasio.
Vrijeme korizme nam pomaze da kroz pokoru, odricanje i CiS¢enje naSih srdaca
postanemo bolji, te na taj naCin zahvaljujemo Bogu Sto nas je spasio.

6. Aktualizacija

Kako korizma moze pomoc¢i nasoj promjeni, da budemo bolji u svakidasnjem zivotu,
kako se nas trud | muka na kraju mogu isplatiti | koju nagradu mozemo ocekivati.

7. Molitveno meditativni zavrsetak
Molitva slava Ocu

Aktivnosti uéenika

Prijedlog o korizmenim rukama. Na tvrdem kartonu napraviti otisak svoje ruke na
kojoj svatko od njih piSu svoju odluku koju ¢e provesti tijekom korizme. Te ruke ¢emo
objesiti na nas pano. Isto tako to uciniti u svoju biljeznicu.



Ne zaboravi: odricanje!

Npr. uskratiti sebi nesto u ¢emu uzivamo, odreci se kojeg sata «slobodnog vremenay
kako bi prijatelju pomogli nauciti gradivo i napisati zadacu.
Pravo odricanje je - kad se odricemo da bismo pomogli potrebnima

Nastavna pomagala: a) Biblija, b) udzbenik, c) vjezbenica, d) fotografije, e) film, f)

karte, g) grafoskop

Korelacija: Likovna kultura, hrvatski jezik

Plo¢a: KORIZMA

IZGLED PLOCE:

KORIZMA

Korizma je vrijeme priprave za
najveci kr§¢anski blagdan Uskrs. Pocinje
Pepelnicom ili Cistom srijedom i traje 40
dana. Kroz to vrijeme posebno pokazujemo
ljubav prema Bogu 1 bliznjima.

Post i nemrs:
- post: obvezan na Pepelnicu i Veliki
petak. To je do sita se najesti samo
jednom na dan i to posnoga jela
- nemrs: obvezatno je petkom kroz
korizmu uzdrzavati se od mesnog jela i
slatkisa.

DOMACI URADAK:

Pitanja za provjeru ostvarenosti ishoda:

korizma?

promjenimo u tom vremenu ?

posebno prisjeéamo?

Izvor pripreme za Vjerouditelja:

Kad poc¢ima korizma?

Koliko dugo dana traje
Kada zavrSava korizma ?
Zasto je vazno da se

Cega se u tome vremenu

a) Suvremena katolicka enciklopedija, b) Rjecnik b. teologije

, ¢) Biblija, d) Katekizam K. Crkve, e)Katehetski leksikon, f) ostalo, h) udZbenik i prirucnik,

Izvor pripreme za ucenika:
Mak citanka

II. GLOBALNA SRTUKTURA SATA

1.meditativho-molitveni pocetak

vjeronaucni udzbenik: Rastimo u zahvalnosti, vjeZzbenica,



2.motivacija

3.najava teme

4.prvi susret s temom

5. emocionalna stanka
6.interpretacija u uzem smislu

7. sinteza

8.aktualizacija

9. meditativno-molitveni zavrsetak

lll. TIJEK SATA

Oc¢e nas...

Motivacija na temu korizma
Pitanja za razgovor:

Sto je to korizma?

Dali ste ikad Euli za rije¢ korizma i Sto ona znacCi?
Dali ste ikad culi da je netko rekao, da se necega odrice kako bi drugom nesto

darovao?

Cega éu se u ovom vremenu odreéi?

Kome ¢u uditniti dobro djelo?

Kako se osjecam kada meni netko nesto daruje ili uéini dobro djelo?
Objasniti uéenicima u kojem se liturgijskom vremenu nalazimo:

- boziéno vrijeme

- uskrsno vrijeme i korizma zapocinje Pepelnicom

- vrijeme kroz godinu

Objasniti dan Ciste srijede Pepelnice.

Obrati se i vjeruj Evandelju

IV. KRITICKI OSVRT

V. PRILOZI



