
DNEVNA PRIPREMA ZA VJERONAUČNI SAT 

 

I. OPĆI PODATCI O VJERONAUČNOM SATU 

 

Škola: O.Š. Zdenka Turkovića - Kutjevo 

Razred: treći 

Vjeroučitelj/ Boris Divković  

 

Nastavna cjelina: U euharistiji – Isus je među nama 

Nastavna tema: Isus je uvijek među nama 

Nastavna jedinica: Presveti oltarski sakrament 

 

Ključni pojmovi: Presveti oltarski sakrament 

 

CILJ: Učenik će prepoznati Isusovu prisutnost u Presvetom oltarskom sakramentu 

 

ISHODI: 
 Obrazovni: Učenik će objasniti pojam Presveti oltarski sakrament 

 Odgojni:  Razumjeti da je Isus prisutan u Presvetom oltarskom sakramentu 

            Djelatni / Doživjeti radost klanjanja Isusu u Presvetom oltarskom sakramentu 

 

Metodički sustav: predavački 

Oblici rada: Frontalni, pojedinačni 

Aktivnosti učenika: razgovor, crtanje, rješavanje zadataka, pjevanje. 

 

Nastavne metode: molitveno izražavanje, pismeno izražavanje, likovno izražavanje, usmeno 

izražavanje, razgovor. 

Nastavna sredstva: udžbenik, bilježnica. 

Nastavna pomagala: krede, ploča, radni listići, bojice,...  

 

Korelacija: Hrvatski jezik, Glazbena kultura i Likovna kultura 

 

Plan ploče: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Presveti oltarski sakrament 

 

Hostije se peku u samostanima. Časne sestre čuvaju dugogodišnju 

tradiciju izrade hostija. Od najfinijeg brašna, malo vode i malo soli ispeku 

hostije i potom ih režu u potrebne veličine. Hostije se pod misom 

posvećuju, svećenik i vjernici mole da „običan kruh“ postane Tijelo 

Isusovo. Jednako tako i vino koje postaje Njegova krv.  

Isus je na Posljednjoj večeri razlomio kruh i rekao: "Uzmite i jedite! Ovo 

je tijelo moje!"Mt 26,26 

 

 

 

 

 

 

Presveti oltarski sakrament jest Isus koji je stvarno prisutan u posvećenoj 

hostiji. 

 

 



Pitanja za provjeru ishoda:  Što je Presveti oltarski sakrament? Kako se odnosimo prema 

Presvetom oltarskom sakramentu? 

 

 

Izvori za pripremanje nastavnika: Udžbenik „Za stolom ljubavi i pomirenja“, KS, 2014, 

Zagreb; Ivan Šaško: Liturgijski simbolički govor, GK, 2005, Zagreb.,   

Izvori za pripremanje učenika: Udžbenik Za stolom ljubavi i pomirenja, KS, 2014, Zagreb. 

 

 

II. GLOBALNA STRUKTURA SATA 

1. Molitva – pjesma 

2. Motivacija 

3. Najava teme 

4. Obrada teme 

5. Sinteza 

6. Aktualizacija 

7. Molitveni završetak  

 

 

III. TIJEK SATA (razraditi tijek sata sa svim fazama) 

 

1. Molitva – Na početku sata podijeliti učenicima tekst korala i pjevati. (4 min) 

KLANJAM TI SE SMJERNO (GK) 

Gregorijanski koral 
 

Klanjam ti se smjerno, tajni Bože naš, 

što pod prilikama tim se sakrivaš, 

srce ti se moje cijelo predaje, 

jer dok promatra te, svijest mu prestaje. 

Vid i opip, okus varaju se tu, 

al' za čvrstu vjeru dosta je što čuh. 

Vjerujem u svemu Kristu Bogu svom, 

istine nad ovom nema istinom. 

Samo Bog na križu bješe oku skrit, 

ovdje je i čovjek tajnom obavit. 

Vjerujem u oba, oba priznajem, 

S razbojnikom isto skrušen vapijem. 

Rana kao Toma ja ti ne vidim, 

ipak Bogom svojim priznajem te s njim. 

Daj da vjera moja uvijek življe sja, 

da se ufam u te, da te ljubim ja. 

Uspomeno smrti Spasa premilog, 

živi kruše što si život puka svog. 

Daj da sveđ od tebe i moj živi duh, 

Dokraj žića budi najslađi mu kruh.  



 

 

2. Motivacija  (4 min)  

 

Prilog 1!  Slika sa hostijama  

 

Što vidite na slici? Može li mi netko reći što je to hostija? Vi ste 

ovogodišnji prvopričesnici... što znači za vas primiti hostiju!?   

 

 

 

3. Najava teme:  (2 min) 

 

Danas ćemo učiti o Presvetom oltarskom sakramentu tj. o Isusovoj prisutnosti među nama u 

posvećenoj hostiji. Napišite (pod)naslov Presveti oltarski sakrament... 

 

4. Obrada teme: (20 min) 

 

Zna li netko od vas što su hostije i kako se izrađuju hostije? Od čega su napravljene?  

 

Možemo reći da su hostije kruh, tj. mali kruščići. Sjetimo se Posljednje večere, Isus je uzeo 

kruh i razlomio ga i rekao: „Ovo je Tijelo moje, ovo činite meni na spomen!“  i tako 

ustanovio euharistiju. To smo učili prošli sat! 

 

Hostije se obično peku u samostanima. Vrijedne časne sestre čuvaju dugogodišnju tradiciju 

izrade hostija. Od najfinijeg brašna, malo vode i malo soli ispeku hostije. Slika Prilog 2 

 One se prvotno peku u listovima, pa se potom izrezuju u one manje, koje ćete uskoro vi 

primiti, ili u one veće koje možete vidjeti nedjeljom na misi kada ih svećenik podiže. Bez 

obzira koliko hostija bila velika, ili se radilo o samo jednom njezinom dijelu, nakon što se 

posveti ona je pravo Tijelo Isusovo tj. Isus je u hostiji stvarno prisutan. A sve dok se ne 

posvete pod misom one su kruh kao i svaki drugi. No i prema „običnom“ kruhu se odnosimo s 

poštovanjem.  

 

 Zapišimo u svoje bilježnice:   

 

Hostije se peku u samostanima. Časne sestre čuvaju dugogodišnju tradiciju izrade 

hostija. Od najfinijeg brašna, malo vode i malo soli ispeku hostije i potom ih režu u 

potrebne veličine. Hostije se pod misom posvećuju, svećenik i vjernici mole da „običan 

kruh“ postane Tijelo Isusovo. Jednako tako i vino koje postaje Njegova krv.  

 

Isus je na Posljednjoj večeri razlomio kruh i rekao: "Uzmite i jedite! Ovo je tijelo 

moje!"Mt 26,26 

 

Dakle, hostije su običan kruh sve dok se ne posvete za vrijeme mise. Tada postaju tijelo 

Isusovo, baš kao što je on rekao. Svećenik za vrijeme mise izgovara iste riječi koje je rekao i 

Isus.  

 

Tko mi može reći... ostaje li hostija nakon što se posveti običan kruh, obična hrana? 

Ne, hostija tada postaje tijelo Isusovo, naša duhovna hrana. Prema njoj se odnosimo s 

posebnim poštovanjem. Već slijedeći puta ćemo o tome učiti. Posvećena hostija, dakle 

Isusovo tijelo, dijeli se vjernicima kao duhovna hrana, ali se i čuva u crkvama, u dijelu crkve  

koje se zove svetohranište. Pogledajte udžbenik... str. 83.  

 



Ponekad se vjernici u crkvama okupljaju kako bi se klanjali Isusu koji je stvarno prisutan u 

posvećenoj hostiji. Tada se na oltaru izlaže Presveti oltarski sakrament, tj. velika posvećena 

hostija u kojoj je Isus stvarno pristan. Izlažemo je u pokaznici. Pogledajte sliku:  

 

 

 
 

 

Zapišimo u svoje bilježnice:  

 

Presveti oltarski sakrament jest Isus koji je stvarno prisutan u posvećenoj hostiji.  

Nacrtajmo posvećenu hostiju. (Vjeroučitelj crta na ploču). 

 

 

 

 

 

 

 

5. Sinteza:  Sintezu provodimo uz pomoć radnog listića. (Prilog 4). (7 min) 

 

6. Aktualizacija: (5 min) 

 

Formirati kratko klanjanje na satu: Vjeroučitelj pojasni učenicima da se Presveti oltarski 

sakrament izlaže na oltaru prilikom klanjanja. Potom ih uvede u molitveno raspoloženje 

u kojemu učenici izriču kratke molitve za obitelj, prijatelje, zdravlje, te potom pjevaju...  

 

7. Molitveni završetak: Klanjam ti se smjerno. (3 min) 

 

 

IV. KRITIČKI OSVRT 

 

 

 

 

 

 



 

V. PRILOZI 

Prilog 1. Hostije. 

 

 

 

Prilog 2. Izrada hostija... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Prilog 3.  Slika – Presveto u pokaznici 

 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Prilog 4. 

Nadopuni rečenice ponuđenim pojmovima! 

 

 

 

Nadopuni rečenice ponuđenim pojmovima! 

 

 

 

Nadopuni rečenice ponuđenim pojmovima! 

 

 

 

Nadopuni rečenice ponuđenim pojmovima! 

 

Časne sestre čuvaju dugogodišnju tradiciju izrade___________. Od najfinijeg brašna, 

malo ___________ i malo soli ispeku hostije i potom ih režu u potrebne veličine. Hostije 

se pod ____________posvećuju, svećenik i vjernici mole da „običan kruh“ postane Tijelo 

Isusovo. Jednako tako i vino koje postaje Njegova krv.  

Isus je na Posljednjoj ____________razlomio kruh i rekao: "Uzmite i jedite! Ovo je 

___________ moje!"Mt 26,26 

Presveti oltarski sakrament jest Isusa koji je stvarno ____________u posvećenoj hostiji.  

 

Pojmovi: Vode, večeri, tijelo, prisutan, hostija, misom. 

 

Časne sestre čuvaju dugogodišnju tradiciju izrade___________. Od najfinijeg brašna, 

malo ___________ i malo soli ispeku hostije i potom ih režu u potrebne veličine. Hostije 

se pod ____________posvećuju, svećenik i vjernici mole da „običan kruh“ postane Tijelo 

Isusovo. Jednako tako i vino koje postaje Njegova krv.  

Isus je na Posljednjoj ____________razlomio kruh i rekao: "Uzmite i jedite! Ovo je 

___________ moje!"Mt 26,26 

Presveti oltarski sakrament jest Isusa koji je stvarno ____________u posvećenoj hostiji.  

 

Pojmovi: Vode, večeri, tijelo, prisutan, hostija, misom. 

Časne sestre čuvaju dugogodišnju tradiciju izrade___________. Od najfinijeg brašna, 

malo ___________ i malo soli ispeku hostije i potom ih režu u potrebne veličine. Hostije 

se pod ____________posvećuju, svećenik i vjernici mole da „običan kruh“ postane Tijelo 

Isusovo. Jednako tako i vino koje postaje Njegova krv.  

Isus je na Posljednjoj ____________razlomio kruh i rekao: "Uzmite i jedite! Ovo je 

___________ moje!"Mt 26,26 

Presveti oltarski sakrament jest Isusa koji je stvarno ____________u posvećenoj hostiji.  

 

Pojmovi: Vode, večeri, tijelo, prisutan, hostija, misom. 

Časne sestre čuvaju dugogodišnju tradiciju izrade___________. Od najfinijeg brašna, 

malo ___________ i malo soli ispeku hostije i potom ih režu u potrebne veličine. Hostije 

se pod ____________posvećuju, svećenik i vjernici mole da „običan kruh“ postane Tijelo 

Isusovo. Jednako tako i vino koje postaje Njegova krv.  

Isus je na Posljednjoj ____________razlomio kruh i rekao: "Uzmite i jedite! Ovo je 

___________ moje!"Mt 26,26 

Presveti oltarski sakrament jest Isusa koji je stvarno ____________u posvećenoj hostiji.  

 

Pojmovi: Vode, večeri, tijelo, prisutan, hostija, misom. 


