
DNEVNA PRIPREMA ZA VJERONAUČNI SAT 

 

I. OPĆI PODATCI O VJERONAUČNOM SATU 

 

Škola: Frana Krste Frankopana, Osijek 

 

Razred: 5 

 

Vjeroučitelj/-ica: Anica Horvat 

 

Nastavna cjelina: VII. Život prvih kršćana. Uloga sv. Petra i sv. Pavla u širenju Isusove  

                                poruke 

 

Nastavna tema: Živjeti u ritmu liturgijske godine: Uskrsni ciklus ( izborna tema) 

  

Nastavna jedinica: Kako slavimo Uskrs 

 

Ključni pojmovi:  Uskrs, uskrsni simboli  

 

CILJ: prepoznati Uskrs kao najveći kršćanski blagdan bogat simbolima smrti i života 

  

ISHODI/ZADACI: 

Obrazovni / kognitivni  - učenik će definirati što je Uskrs i što slavimo na blagdan Uskrsa 

                                      - učenik će znati nabrojati simbole Uskrsa 

 

Odgojni / afektivni  - učenik će preispitati kako može uveličati slavlje Uskrsa u vlastitoj  

                                   obitelji, školi i župnoj zajednici  

 

Djelatni / funkcionalni ili psihomotorički  

                                 - učenik će navesti načine vlastitog slavlja Uskrsa i kako može pomoći 

                                   potrebnima da osjete radost Uskrsa 

 

Metodički sustav: stvaralački s elementima interpretativno- analitičkog 

 

Oblici rada: frontalni, individualni, u paru 

 

Aktivnosti učenika: čitanje,  prepričavanje, izrada memori kartica, rješavanje radnog listića,     

             glazbeno izražavanje  

 

Nastavne metode:   čitanje teksta, usmeno izlaganje, razgovor, pismeno izražavanje, usmeno  

                                  izražavanje 

 

Nastavna sredstva:  bilježnica, Sveto pismo, fotografije proljetnog cvijeća ( vlastite   

                                  fotografije  kartončići za izradu memori  kartica, radni listić, uskrsna  

             pjesmarica napravljena za potrebe vjeronauka,   www.veritas.hr -   

                                   IZAZOVI - Sv. Antun: Molitva Uskrslom  

 

Nastavna pomagala: ploča, kreda, olovka, bojice, bilježnica, papir 

 

Korelacija: Priroda.  Likovna kultura.  

 

 

 

http://www.veritas.hr/


 

Sinteza -  plan ploče:  

 

Uskrs 

je blagdan:  

- slavlja Isusove pobjede nad grijehom i smrću svake nedjelje a  

  posebno na Uskrs 

- novog života 

- nade u naše uskrsnuće 

 

Uskrsni simboli: prazan grob, oganj, svjetlo, svijeća 

 

 

Pitanja za provjeru ishoda:  

 U koji dan je Isus uskrsnuo? 

 Kada mi slavimo Isusovu pobjedu? 

 Što Isusova pobjeda nama daje? 

 Nabroji nekoliko simbola Uskrsa! 

 

Izvori za pripremanje nastavnika:  Biblija, Internet Google, kolekcija vlastitih fotografija 

 

Izvori za pripremanje učenika: NZ 

 

 

II. GLOBALNA STRUKTURA SATA 

1. Molitveni početak  

2. Motivacija 

3. Najava teme 

4. Susret s biblijskim tekstom i rad u grupama 

5. Interpretacija u užem smislu - izvješća po grupama 

6. Sinteza 

7. Stvaralačko izražavanje 

8. Aktualizacija 

9. Molitveni završetak 

 

 

III. TIJEK SATA (razraditi tijek sata sa svim fazama) 

  

Molitveno-meditativni početak:  

interpretativno pročitati Molitva Uskrslom uz sliku sv. Antuna Padovanskog - vidi Prilog br. 1 

i završiti pjesmom:   

 

Molitva Uskrslom 
Mi koji se zovemo kršćani, 

sjedinjeni s njime, 

po Kristovu imenu, 

pobožnom dušom 

molimo toga istoga Isusa Krista, 

Sina Božjega, 

i sa svom ga usrdnošću prosimo: 

neka nam udijeli milost 

da, potaknuti pokajničkim duhom, 



uđemo u pustinju ispovijedi, 

te primimo oproštenje 

za sva svoja nedjela, 

pa da obnovljeni i očišćeni 

zavrijedimo uživati radosti uskrsnuća, 

smješteni u slavu vječnoga blaženstva. 

 

To neka nam udijeli on 

kojemu neka je slava i čast 

u vijeke vjekova. Amen. 

                       

   www.veritas.hr IZAZOVI - Sv. Antun Padovanski - Molitva Uskrslom“ 

                                              

I sveti svi, kad uskrsnu  2x 

Daj da i ja budem blizu i sveti svi kad uskrsnu! 

 

Motivacija: 

razgovor o životu koji se rađa u proljeće uz fotografije propupalih  voćki i proljetnog cvijeća -  

vidi Prilog 2.  

 

 Kako se osjećate kada sunce zasja nakon zime? 

 Zašto?  

 Što vas najviše raduje u proljeće? 

 

Najava teme:   

Što je simbol - znak, može li nam netko objasniti? 

Slike propupalih voćki i bezbroj vedrih i veselih cvjetnih gredica su znak rađanja novog 

života - dolaska proljeća. Ovo su samo slike onoga što se stvarno događa u prirodi  i čemu se 

svake godine iznova radujemo.   

Mi ljudi se služimo u komunikaciji mnogim riječima, simbolima, znakovima i  gestama 

kojima želimo snažno dočarati neki važan događaj koji je našem razumu teško razumljiv.  

Isusovo uskrsnuće i blagdan Uskrsa je upravo jedan takav neobjašnjiv i najvažniji događaj za 

nas kršćane bogat simbolima. Prve simbole već nalazimo u biblijskim tekstovima o Isusovu  

uskrsnuću koje ćemo sada zajedno otkrivati.  

 

Susret s biblijskim tekstom:  

Novi zavjet pred svakim djetetom ili biblijski tekstovi otiskani na papirima za svaku grupu -  

pročitaju uskrsni događaj podijeljeni u 5 grupa ( samo prva grupa nema NZ - biblijski tekst):  

 

1. grupa će međusobno razgovarati i zapisati na papir  što su dosada naučili o Isusovom  

    uskrsnuću , te nacrtati simbole  kojima žele najbolje prikazati Isusovo  uskrsnuće    

 

2. grupa će pročitati  Mt 28, 1 - 10  i na papir napisati ključne riječi i nacrtati simbole  

    Isusova uskrsnuća koje prepoznaju u biblijskom tekstu  

 

3. grupa će pročitati Mk 16, 1 - 7  i na papir napisati ključne riječi i nacrtati simbole Isusova  

    uskrsnuća koje prepoznaju u biblijskom tekstu 

 

4. grupa će pročitati Lk 24, 1- 12  i na papir napisati ključne riječi i nacrtati simbole Isusova  

    uskrsnuća koje prepoznaju u biblijskom tekstu 

 

5. grupa će pročitati Iv 20, 1 – 18 – na papir napisati ključne riječi i nacrtati simbole Isusova 

uskrsnuća koje prepoznaju u biblijskom tekstu 

http://www.veritas.hr/


 

Interpretacija u užem smislu:  

Napisati naslov:    Uskrs    

- slijede izvješća po grupama i postavljanje crteža na ploču, nakon čega pojedinačno 

odgovaraju na slijedeća pitanja: 

 

 Što je svim evanđeljima zajedničko? 

 U koji dan i u koji dio dana je Isus uskrsnuo? 

 Što označava jutro? ( početak dana, novi dan, rađanje svjetla) 

 U kakvoj odjeći je bio anđeo? 

 Što anđeo priča ženama o Isusu? 

 Koje biblijske riječi su temelj za uskrsne simbole kojima mi kršćani izražavamo vjeru u 

uskrsnuće ?   svjetla odjeća anđela,  u osvit jutra, otvoren grob, živ je 

 

Sinteza:  Plan ploče:  

 

Uskrs 
 

je blagdan Isusova uskrsnuća:  

- slavlja Isusove pobjede nad grijehom i smrću 

- novog života 

- nade i našeg uskrsnuća 
 

Uskrsni simboli:  rano jutro, prazan grob,  svjetlo,  svijeća 

 

 

Uskrsne simbole tame koja prelazi u svjetlo i novog vječnog života možemo još mnogim 

sličnim asocijativnim nizom riječi prikazati.  Ja ću vam sada na ploču napisati niz riječi koje  

odgovaraju tami ( u lijevom stupcu pišem namjerno malim slovima kako bi ih navela na 

razliku između zla i dobra tj. dobro je uvijek veće bolje…prikazano velikim slovima), a vi 

ćete govoriti suprotnosti svakoj riječi. Ukoliko djeca još imaju svojih prijedloga dodamo ih u 

ovaj niz. 

Sada kada smo dobili niz suprotnosti, iste ćemo izrađivati kao memori kartice pod nazivom:  

 Simboli Uskra. 

Podijeliti učenicima već pripremljene izrezane kartončiće koje oslikavaju - svaki par  po jednu 

suprotnost, nakon čega nam kartice mogu poslužiti kod vrednovanja učenika:  

 

jesen   -  PROLJEĆE    

crno   -    BIJELO 

tama   -  SVJETLO 

smrt   -  ŽIVOT 

grijeh   -  ČISTA DUŠA 

poraz  -  POBJEDA   

hladno  -    TOPLO 

noć  -  DAN   

alfa   -  OMEGA 

zemlja  -   NEBO 

večer    -  JUTRO   

pakao   -  RAJ 

zatvoren  -  OTVOREN 

zarobljen  -  SLOBODAN 

plač  -  SMJEH 

žalost  -  RADOST  … 



Aktualizacija:    

Podijeliti pripremljene radne listiće - vidi prilog 2.,  nekoliko učenika pročitaju rješenja 

radnog listića.  

  

Molitveni završetak:   

Spontane molitve zahvale učenika za svako uskrsno jutro (  za molitvu se učenici mogu služiti 

riječima u desnom stupcu ili predložene molitve na LCD-u te po jedno dijete čita, a svi 

pjevaju između svake zahvale kao na primjer:  

  

 1. Hvala Isuse, za proljeće i vesele šarene cvjetove,  

  Aleluja, aleluja onom koji uskrsnu. 

   Aleluja, aleluja, slava Kristu Isusu! 

  

 2. Hvala Isuse, za bjelinu uskrsnog  jutra  

 3. Hvala Isuse, za svjetlo koje unosiš u moje tmurno srce,    

 4. Hvala Isuse, za radost vječnog života kojem se nadam, 

 5. Hvala Isuse, za milost pomirenja nakon kojeg moja duša blista, 

 6. Hvala Isuse, za tvoju pobjedu nad smrću koje se više ne bojimo, 

 7. Hvala Isuse, za toplinu koju osjećam dok vjerujem da ću uz tebe biti u vječnosti, 

 8. Hvala Isuse, za svaki novi dan koji mi daje priliku da te slijedim, 

 9. Hvala Isuse, što ćeš doći na kraju vremena i biti moj istinski kralj, 

 10. Hvala Isuse, za dar nebeskog plavetnila, 

 11. Hvala Isuse, za jutarnju rosu u kojoj se zrcali tvoja ljubav 

 12. Hvala Isuse, za ponudu raja u kojem jedino vlada zakon ljubavi, 

 13. Hvala Isuse, za tvoje srce otvoreno za sve ljude koji te ljube, 

 14. Hvala Isuse, za slobodu od ropstva grijeha koju mi daruješ, 

 15. Hvala Isuse, za svaku i najmanju radost koju osjećam kada s tobom razgovaram, 

 16. Hvala Isuse, za svaki osmjeh na licima tvoje djece, 

 … 

  

I. KRITIČKI OSVRT 

 PRILOZI 

 

Prilog 1.  - slika sv. Antuna u molitvi -  www.veritas.hr IZAZOVI 

 

                            
 

 

http://www.veritas.hr/


Prilog br.2  - Fotografije propupalih voćki i proljetnog cvijeća ( vlastita zbirka) 

 

 

      
 

      
 

               
 

 

 

 

 



      
 

 

    
 

   



       
 

 
 

 

 

 

Prilog br. 3 - Radni listić USKRS - USKRSNI SIMBOLI 

 

 



1. Stavi ponuđene riječi u točno odgovarajuća polja, kako bi dobio  

    konačno rješenje:   SUNCE, HRANA, DUŽI DANI, OGANJ, BRZINA,  

    ŠARENICE, KUĆNI LJUBIMAC,  ALFA I OMEGA, PISANICE,  

    KRZNO, ZELENA TRAVA,  5 RANA, BOJANJE,  SVJETLO,  

    CVIJEĆE, ŽIVOTINJA   

 

 

2. Napiši na crte što ćeš učiniti  da doneseš radost uskrsnog svjetla  
     
    bližnjima - potrebnima:__________________________________ 
 

_______________________________________________________ 
 

_______________________________________________________ 

 

A B C D 

 

 

   

 

 

   

 

 

   

 

 

   

 

PROLJEĆE 
 

SVIJEĆA 

 

2. U ovo polje nacrtaj  

    uskrsnu svijeću i na   

    njoj uskrsne simbole i  

    oboji ju:     

rana Isusovih, 

     godina Gospodnja:    

                2015. 

 
 

 

 

 

 



                                                                                                                                                

                     

 

 


